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Une journée a Ostende

Nous avons pour habitude de faire des sorties entre nous, bénévoles, précaires ou
pas. Ce sont toujours des moments magiques ou nous nous retrouvons ensemble

d’une autre facon.

Nous sommes a la mer, ce dimanche

Nous sommes arrivés

a Ostende

24 juin, pour aller profiter de I'entrée
dans les vacances d'été de notre
groupe de bénévoles DoucheFLUX.
Nous sommes partis de la gare du
Midi apres avoir pris une bonne heure
de retard sur le programme. Le train
prévu par I'horaire de notre adorable
coordinatrice de magazine n’est pas
arrivé a I'heure a cause d'un probleme
technique sur le réseau de la SNCB.
Nous sommes arrivés a Ostende, un
peu avant I'heure de table, apres avoir
dévoré nos pique-niques sur la route,
affamés par les émotions éprouvées
sur les quais de la gare du Midi.
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pour nous rendre sur la plage, aller se
jeter dans la mer (certains tout nus ...
David, t'avais pas prévu?). On a fait du
cuistax, été boire du café pas au soleil,
pris le bateau pour visiter les vestiges
de 'architecture de I'armée belge a la
cote, les bunkers de la seconde guerre
mondiale.

On est rentrés a Bruxelles vers 18h,
sous le soleil. On a quand méme pu
profiter jusqu’a la venue de la nuit.
Merci au président pour cette journée
offerte par DoucheFLUX.
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