
CELA S’EST PASSÉ FIN SEPTEMBRE 2018
En tant que SDF belge, je trouve que nous avons plus 
d’aides matérielles ou alimentaires de la part des musul-
mans, ainsi que d’autres, que de nos propres concitoyens. 
Déjà, rien qu’en période hivernale, par exemple au moment 
du ramadan, j’ai plus d’aide du côté des musulmans. Ils 
partagent même avec des gens qui ne sont pas de la même 
religion qu’eux, ça c’est une chose. Deuxièmement, ils 
sont passés le soir ici à Bruxelles (faut pas mettre tout le 
monde dans le même panier) pour distribuer du café, etc. 
Ce ne sont pas tous des terroristes, des racistes. 

Pour un SDF comme moi, qui dort dans une église 
en plein centre de Bruxelles, il y a des gens qui 
viennent faire des photos, sans aucun contact 
humain.
Parfois, les autorités belges ne peuvent pas être pires 
qu’eux. Quand on voit la chasse qu’ils font en ce moment 
du côté du parc Maximilien, de la gare du Nord… c’est 
assez dur. Déjà, ces gens qui fuient des pays qui sont en 
guerre, tout simplement parce qu’ils veulent rejoindre 
l’Angleterre et que l’on est, normalement, un pays d’ac-
cueil… Bruxelles est une capitale multiculturelle, elle se 
dit aussi capitale de l’Europe.
Pour un SDF, même un Belge comme moi, qui dort dans 
une église en plein centre de Bruxelles, il y a des gens qui 
viennent faire des photos, sans aucun contact humain. Le 
matin, je dois partir car les portes de la paroisse doivent 
s’ouvrir.

Pour le moment, en Belgique, avec le gouvernement 
qu’on a, le social, même l’humanitaire dans son propre 
pays n’est pas au top. On voit des gens qui vont faire des 
quêtes pour Amnesty, pour Greenpeace, à part peut-être 
Les Petits Riens, on voit souvent, près des gares, des sans-
abri, mais on ne voit pas des gens qui leur proposent de 
prendre une douche… La Belgique s’occupe plus de la 
misère externe de son propre pays que de la misère interne.

On a vu des gens casqués, habillés comme des 
robots, sortir de ces camionnettes
Je me présente très tôt le matin, je vois des anglophones 
devant le WTC, ils se mettent à l’arrêt du bus, ils mettent 
des tables et ils offrent du café, du thé, des croissants, pour 
les gens qui sont là. À un certain moment, on a vu des 
combis Ford qui ont encerclé et bouché les issues du parc 
Maximilien. On a vu des gens casqués, habillés comme 
des robots, sortir de ces camionnettes et juste derrière, 
il y avait des bus qui n’étaient pas de la STIB ni de De 
Lijn. Ils sont entrés dans ce parc et ils ont commencé à 
taper avec… ce ne sont pas des matraques… c’est quelque 
chose qui s’allonge d’un coup et ils ont commencé à taper 
sur les sacs de couchage avec les gens dedans… Ils n’ont 
même pas bougé, ils n’ont même pas dit « aïe ». Ils leur 
ont mis des colsons, les ont entassés dans les bus et ils 
sont partis avec. Même les gens qui distribuaient le café 
ont été surpris. C’était choquant à voir.

Témoignage d’Alain
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Sportsansfrontieres.be a l’objectif de mettre sur pied une équipe d’athlétisme mixte composée 
de personnes SDF et/ou sans papiers, sur le long terme. Cette équipe s’entraîne à la course à 
pied déjà deux fois par semaine, chaque mardi et chaque vendredi, au parc Duden à Forest.
Sportsansfrontieres.be, avec le soutien de DoucheFLUX, a signé une convention avec la 
piscine de Saint-Gilles pour offrir une nouvelle activité sportive (la natation), qui va venir 
compléter l’entraînement de notre équipe.
Chaque jeudi de 15h à 16h, nous réservons un couloir de la piscine de Saint-Gilles au béné-
fice de 10 personnes : 4 athlètes et 6 membres de DoucheFLUX. 
L’objectif à long terme de Sportsansfrontieres.be est de participer à différentes manifesta-
tions sportives à Bruxelles et en Belgique.

Faiçal El Ouasrhiri
Athlète 5 km
Entraîneur d’athlétisme à DoucheFLUX
www.sportsansfrontieres.be


