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Merci à tous les précaires qui,  
de près ou de loin, nous ont convaincus 

de ne pas baisser les bras.
Hartelijk dank aan alle mensen van 

dichtbij en van ver die ons overtuigen 
om de moed niet op te geven.
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contact@doucheflux.be

UNE APRÈS-MIDI DE DÉTENTE 
ENTIÈREMENT CONSACRÉE 
AUX FEMMES À LA RUE OU EN 
SITUATION PRÉCAIRE 
Le 11 mars, lors de la semaine internationale des droits 
des femmes, DoucheFLUX et l’asbl l’ARC ont accueilli les 
femmes pour une après-midi de douceur. 
Au programme : des soins spéciaux, massages, maquillage, 
coiffure… ainsi que des ateliers d’expression libre.
La Boîte ARC’oudre y a installé sa donnerie de vêtements 
et son atelier de réparation, récupération, retouche afin de 
permettre à chacwwune d’arranger ses trouvailles à sa guise.
La journée a été égayée de musique, d’un goûter et d’un 
repas-karaoké en clôture.

GEZELLIGE NAMIDDAG VOOR 
DAKLOZE EN KWETSBARE 
VROUWEN 
Op 11 maart, tijdens de internationale week voor vrouwen-
rechten, organiseerden DoucheFLUX en de vzw ARC een 
heerlijke namiddag voor vrouwen.
Op het programma stonden speciale verzorging, massages, 
maquillage, knipbeurten en workshops vrije expressie.
La Boîte ARC’oudre  installeerde er een weggeefwinkel 
van kleding en een atelier voor herstellingen, recyclage 
en verstelwerk waarin alle vrouwen hun vondsten hele-
maal naar eigen wens konden aanpassen.
De dag werd opgeluisterd met muziek, lekkernijen en een 
karaoke-diner ter afsluiting.
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